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राष्ट्रीय अध्यक्ष

भारत, िजसे इं�डया भी कहा जाता है, एक स्वततं्र, साव�भौ�मक,
लोकतां�त्रक देश के रूप में जाना जाता है। लोकततं्र के �नयमों और
शत� के अनसुार, ऐसे देश को उसकी अ�धकांश जनसखं्या की
इच्छाओं के अनरुूप प्रब�ंधत �कया जाना चा�हए। इसका तात्पय�
यह है �क ऐसी इच्छाओं को अ�नवाय� रूप से वास्त�वकता में
बदलना होता है। य�द यह माना जाता है �क भारत नामक देश में
लोकततं्र जड़ जमा चकुा है, तो जो कुछ भी यहां हो रहा है, उसे
उपरोक्त बहुमत की इच्छाओं के प्र�त�बबं के रूप में देखा जाना
चा�हए। अतः करोड़ों लोगों की भखू, अनपढ़ता, बेरोजगारी, बीमारी
आ�द जो इस देश में आम हैं, या यहां तक �क काननू लागू करने के
नाम पर राज्य के सनकी और मनमाने काय� के बारे में, या लगभग
हर के्षत्र में व्याप्त भ्रष्टाचार के बारे में, हमें पणू� सम्मानजनक मौन
रखना चा�हए। क्यों�क, य�द लोकततं्र का �वचार सही है, तो ऐसी
कोई चीज हमारी प्रत्यक्ष सहम�त के �बना कभी नहीं हो सकती।

जसेै एक प�रवार में �पता ही भोजन की व्यवस्था करता है, उसी
प्रकार परेू देश में �कसान ही हमारा दै�नक पोषण करते हैं। इसका
अथ� है �क सभी �कसानों को एक साथ सच्चे अथ� में 'राष्ट्र�पता' के
रूप में गौरवािन्वत �कया जाना चा�हए। ले�कन जब इस देश में
लाखों �कसानों द्वारा आत्महत्या की खबरें आती हैं, जो भखू या
कज� न चकुा पाने की �चतंा के कारण होती हैं, तो क्या लोकतां�त्रक
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भारत को अपने शम� का कोई �ठकाना �मलता है? इस स्पष्ट
�वरोधाभास की एक ही व्याख्या है: लोकततं्र के नाम पर और उसके
भेष में, इस देश के लोगों को लगातार एक मजाक देखने के �लए
मजबरू �कया जा रहा है।

कें द्रीय �वषय में प्रवेश करने से पहले, आइए भ्रष्टाचार के मदु्दे से
शरुुआत करें। लोग मांग कर रहे हैं �क इस बीमारी को �कसी भी
कीमत पर ठीक �कया जाना चा�हए, क्यों�क केवल इसी कारण से
देश प्रग�त नहीं कर रहा है। कहा जा रहा है �क देश से गरैकाननूी
तरीके से हजारों करोड़ रुपये हड़पे गए हैं, उन्हें वापस लाया जाना
चा�हए, आ�द। यहां भी एक सवाल उठता है: क्या इसका मतलब
यह है �क इस देश के अ�धकांश लोग बेईमान हैं? अन्यथा, एक
लोकतां�त्रक व्यवस्था में ऐसी व्यवस्था कैसे चल सकती है? इतनी
अ�धक धनरा�श सामान्य काननूी प्र�क्रया का पालन �कए �बना
�वदेश नहीं भेजी जा सकती थी, िजसका अथ� है �क धन के उक्त
अपवाह के �लए भी इस देश के अ�धकांश लोगों की प्रत्यक्ष सहम�त
है। यह सव��व�दत है �क �छद्र वाले बत�न में पानी नहीं रखा जा
सकता, ले�कन ऐसा लगता है �क हम लगातार ऐसे बत�न में पानी
डाल रहे हैं। चू�ंक हम न तो उस बत�न की मरम्मत करने की को�शश
कर रहे हैं और न ही उसे बदलने की, इस�लए पानी की बबा�दी
व्यापक है।

ले�कन जसेै नमक से लवणता को नहीं हटाया जा सकता, उसी तरह
इस देश से भ्रष्टाचार को �मटाना असभंव है, क्यों�क अन्याय इस
राज्य की मलू नींव है! इस प्रस्ताव के प्रमाण के �लए, हमें इस देश
में 'काननू' नाम के �नयमों और �व�नयमों के वास्त�वक इरादे को
समझने की जरूरत है। कई स�दयों से अगें्रजों ने इस भ�ूम पर
शासन �कया है। उनका शासन करने का एकमात्र उद्देश्य इस भ�ूम
का शोषण और लटू का काय� �बना �कसी बाधा के जारी रखना था।
जसेै शरीर से खनू �नकालने के �लए अगंों को बांधना जरूरी होता है
ता�क शरीर अचल हो जाए, उसी प्रकार भारतवष� के लोगों को
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अन�गनत काननूों से बांध �दया गया था। इन काननूों ने उन्हें
अगें्रजी गलुाम बनने के �लए मजबरू �कया।

�फर भी, कई लोगों ने स्वततं्रता प्राप्त करने का सपना देखा था,
िजसके �लए उन्हें अमानवीय यातना सहनी पड़ी, िजसमें फांसी तक
शा�मल थी। यहां तक   �क औप�नवे�शक स्वामी भी पजंाब के
ज�लयांवाला बाग में हजारों �नहत्थे �नद�ष परुुषों, म�हलाओं और
बच्चों की अधंाधुधं गोलीबारी से हत्या करने के �लए अपनी पलकें
नहीं झपकाते थे। कहा गया था �क उस भीषण घटना में सब कुछ
काननू द्वारा स्था�पत प्र�क्रया के अनसुार था। इस सबंधं में यह
याद रखने की जरूरत है �क उक्त काननू �ब्र�टश ससंद द्वारा इस
भ�ूम पर रहने वाले लोगों के मन से स्वततं्रता और स्वततं्रता की
अवधारणा को भी �मटाने के �लए बनाए गए थे।

हजारों �कताबों में �लखा गया है �क 15 अगस्त 1947 को 'इं�डया'
नामक के्षत्र एक स्वततं्र देश के रूप में उभरा, िजससे हमारे
आदरणीय स्वततं्रता सेना�नयों का सपना परूा हुआ। ले�कन बस
पीछे मड़ुकर एक नज़र डालने पर कोई भी आसानी से सत्या�पत कर
सकता है �क उस �दन, कई अन्य �ब्र�टश काननूों की तरह, केवल
एक और अ�ध�नयम, िजसे ‘Indian Independence Act, 1947’
(भारतीय स्वततं्रता अ�ध�नयम, 1947) कहा जाता है, उक्त के्षत्र में
लागू हुआ था। बड़ी सखं्या में लोगों से पछूा गया था �क क्या उन्होंने
स्वयं उक्त अ�ध�नयम देखा है, िजसके जवाब में �कसी ने भी
सकारात्मक उत्तर नहीं �दया था। उन्होंने या तो अखबार में पढ़ा था
या रे�डयो पर सनुा था �क उस �दन देश 'स्वततं्र' हो गया था।
हालाँ�क, वास्त�वकता में, उक्त अ�ध�नयम के सदंभ� में, ‘इं�डया’
को 'स्वततं्र देश' के रूप में स्था�पत नहीं �कया गया था। तत्कालीन
�ब्र�टश के्षत्र 'इं�डया' में, उक्त अ�ध�नयम के सदंभ� में, केवल दो
‘New Dominion’ मतलब 'नए प्रभतु्व' स्था�पत �कए गए थे, एक
का नाम 'इं�डया’ और दसूरे का 'पा�कस्तान' था। पहले केवल एक
कॉलोनी 'इं�डया' थी, ले�कन प्रशास�नक स�ुवधा के �लए दो
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कॉलो�नयों की तरह दो भागों में �वभािजत करके, काननू की भाषा
में िजन्हें ‘New Dominion’ या�न 'नए अ�धराज्य' कहा जाता था।
उक्त अ�ध�नयम के प्रावधान के अनसुार, यहां तक   �क अ�धराज्य
के काय�कारी प्रमखु, या�न गवन�र-जनरल को चनुने की शिक्त भी
सबं�ंधत अ�धराज्य के लोगों को नहीं दी गई थी; उन्हें Indian
Independence Act, 1947 की धारा 5 के तहत �दए गए प्रावधान
के अनसुार �ब्र�टश सम्राट द्वारा �नयकु्त �कया गया था।

एक और आश्चय�जनक तथ्य यह है �क यद्य�प अ�ध�नयम को
"भारतीय स्वततं्रता अ�ध�नयम" के रूप में उद्धतृ �कया जाता है,
�फर भी अ�ध�नयम के पाठ में कहीं भी "स्वततं्रता" या�न
“independence” शब्द एक बार भी नहीं �मलता है! पहले से ही
एक साल पहले, 1946 में, �ब्र�टश सरकार द्वारा डो�म�नयन के
�लए स�ंवधान बनाने के �लए Constituent Assembly, या�न
‘स�ंवधान सभा’ की स्थापना की गई थी। इस मोड़ पर, यह नहीं
भलूना चा�हए �क उक्त स�ंवधान सभा के �कसी भी सदस्य ‘citizen
of India,’ मतलब 'भारत के नाग�रक' नहीं थे। ऐसा इस�लए है
क्यों�क 'भारत के नाग�रक' शब्द पहली बार 'भारत के स�ंवधान' में
�दखाई �दया, िजसकी प्रारंभ की तारीख 26 जनवरी 1950 थी।
चू�ंक कम से कम उस �दन तक �ब्र�टश के्षत्र के सभी लोग काननूी
रूप से �ब्र�टश प्रजा थे, इस�लए उक्त स�ंवधान में �न�हत प्रत्येक
चीज �ब्र�टश सम्राट के इशारे पर बाध्य थी। वही स�ंवधान वत�मान
में देश का सव�च्च काननू है, िजसे आवश्यकता पड़ने पर भी इस
देश के स्वततं्र नाग�रक नए स�ंवधान के �लए जगह बनाने के �लए
नहीं बदल सकते हैं। इसका कारण यह है �क स�ंवधान को बदलने
का काय� सव�च्च न्यायालय के एक फैसले से प्र�तब�ंधत होगा जो
स�ंवधान की मलू �वशषेताओं में �कसी भी सशंोधन को प्र�तब�ंधत
करता है। आइए यहां यह भी याद रखें �क सव�च्च न्यायालय स्वयं
भी उसी स�ंवधान के एक प्रावधान के तहत बनाया गया है।
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इसका सीधा सा मतलब है �क हमारे पवू� औप�नवे�शक प्रभु ने भी
हमारे �लए �वस्ततृ ततं्र तय कर �दया है िजसके द्वारा हमें अपने
मामलों का प्रबधंन करना होगा। एक बार यह वास्त�वकता बन
जाने पर, हमारी स्वततं्रता कहाँ है? इस मामले को और स्पष्ट रूप
से समझने के �लए, आइए एक उदाहरण लेते हैं। मान लीिजए �क
जमीन के एक टुकड़े की �बक्री के समय, �वके्रता ने एक शत� लगाई
�क उक्त भ�ूम पर, अपने उपकार से, वह एक झोपड़ी बनाएगा और
उक्त भ�ूम की �बक्री के बाद, खरीदार उस झोपड़ी में रहने के �लए
बाध्य होगा। य�द आवश्यक हो, तो खरीदार को उक्त झोपड़ी की
मरम्मत करने का अ�धकार होगा ले�कन उसे इसे ध्वस्त करने,
यानी इसकी मलू �वशषेताओं को बदलने और उदाहरण के �लए एक
ठोस घर बनाने से प्र�तब�ंधत �कया जाएगा। य�द उपरोक्त शत�
लेन-देन परूा होने के बाद भी लागू रहती है, तो काननू की नजर में
�बक्री शनू्य है क्यों�क उक्त भ�ूम पर �वके्रता का अ�धकार परूी तरह
से समाप्त नहीं हुआ था।

आइए मान लें �क उन �दनों में जब यह उपमहाद्वीप उथल-पथुल से
गजुर रहा था, तो िस्थ�त से �नपटने के �लए उपरोक्त शत� को
स्वीकार करने के अलावा कोई �वकल्प नहीं था। ले�कन उस िस्थ�त
में, यह अ�नवाय� रूप से आवश्यक था �क उक्त स�ंवधान में एक
अनचु्छेद शा�मल �कया गया हो िजसके अनसुार 'स्वततं्रता' के बाद
ससंद को स�ंवधान की पिुष्ट करने की शिक्त होगी, और य�द
आवश्यकता पड़ी, तो उसे एक नया स�ंवधान बनाने का अ�धकार
होगा। जसैा �क स्पष्ट है, स�ंवधान में इस तरह के पिुष्टकरण
अनचु्छेद का अिस्तत्व नहीं है। इसका मतलब है �क �ब्र�टश
डो�म�नयन, िजसे 'इं�डया’ कहा जाता है, के �लए बनाया गया एक
स�ंवधान, जो �ब्र�टश सम्राट के अनकूुल है, देश के सव�च्च काननू
के रूप में लोगों पर थोपा गया है, जब�क तथ्य यह है �क हमारे
सम्मा�नत स्वततं्रता सेना�नयों ने सपना देखा था 'इं�डया’ की
आबादी को �ब्र�टश शासन और शोषण से मकु्त करना। और इसके
�लए, प्राथ�मक शत� 'काननू' नामक भयानक �ब्र�टश �न�म�त बे�ड़यों
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से छुटकारा पाना था, जो �ब्र�टश �वषयों को सदा के �लए अधीनता
में रखने के �लए बनाए गए थे।

ले�कन 15 अगस्त 1947 के बाद भी, या उस मामले के �लए 26
जनवरी 1950 के बाद भी, अ�धकांश �ब्र�टश-�न�म�त काननू 'भारत'
के नाम से जाने वाले के्षत्र में लागू रहे। 'स�ंवधान' में �न�हत
प्रावधानों के अनसुार, �ब्र�टश-�न�म�त काननूों को एक नया जीवन
�मला, िजससे �ब्र�टश-इं�डयान प्रजासमदूाय को िस्थर रखने वाले
तारों को अकु्षण्ण रखा गया। इसी कारण से अब भी देश को चालाकी
से लोगों को उन काननूों के पजंों में उलझाकर बेरहमी से लटूा जा
रहा है िजनके बारे में अ�धकांश आबादी को कुछ पता नहीं होता।
वत�मान अनमुान के अनसुार, �कसी भी समय, भारत के �व�भन्न
न्यायालयों में लगभग तीस �म�लयन मामले ल�ंबत रहते हैं। इसके
प्रभाव की सराहना करने के �लए मान लेते हैं �क प्रत्येक मामले में
कम से कम दस व्यिक्त प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रभा�वत होते
हैं। �कसी भी मकुदमे में शा�मल होकर वादी इस तरह उलझ जाता है
�क वह �कसी अन्य काम को जारी रखने में सक्षम होने के �लए
बेकार हो जाता है। इस तरह, भारत के लगभग तीन करोड़ लोग
�कसी भी समय पीड़ा के कारण बो�झल रहते हैं। इस�लए, इसमें
कोई आश्चय� की बात नहीं है �क भले ही तथाक�थत 'समावेशी
�वकास' हो, िजसके बारे में साल-दर-साल सनुाई देता है, �फर भी
उनका बहुत कुछ नहीं सधुरता है।

यह स्पष्ट है �क हम अभी तक मकु्त नहीं हुए हैं, यह हमारी
रोजमरा� की िजदंगी में स्पष्ट है। 15 अगस्त 1947 से पहले, �ब्र�टश
शासन के �खलाफ अ�हसंक और �हसंक आदंोलनों को देखना काफी
साधारण घटना था और उसी को कू्ररतापवू�क दबाने के �लए शाही
प�ुलस स्वततं्रता सेना�नयों पर अत्याचारपणू� उत्पीड़न करती थी।
उन �दनों में यह काफी समझ में आता था क्यों�क प�ुलस शाही
नौकर के रूप में सपं्रभु के �हतों की रक्षा के �लए बेरहमी से भी काय�
करने के �लए बाध्य थी। ले�कन, आश्चय�जनक रूप से, उसी तरह
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की प�ुलस ज्याद�तयां अभी भी बहुत आम हैं, जब �कसी को यह
समझाया जाता है �क भारत ने राजनी�तक स्वततं्रता प्राप्त कर ली
है। अगर इसे सच माना जाए तो प�ुलस बल �कसका �हतों की रक्षा
कर रहा है? जब लोकततं्र ने लोगों को देश का मा�लक बना �दया है,
तो �फर वही लोग �कसके �खलाफ आदंोलन कर रहे हैं? लोकततं्र की
शत� के अनसुार जब हम काननू बनाने वाले होते हैं, तो हमें खदु
बनाए गए काननूों को तोड़ने के �लए क्या मजबरू करता है? अब
समय आ गया है �क ऐसे सभी सवालों पर गौर �कया जाए और हमें
इसे खदु करना होगा, वही हम, यानी इस देश के सभी लोग एक
साथ �लए गए, �सफ� मनषु्य �बना जो कोई अन्य पहचान नहीं रख
सकत।े

इस सदंभ� में, 'देश' शब्द के आतं�रक महत्व को देखना आवश्यक
है। मनषु्यों द्वारा बसा हुआ के्षत्र एक 'देश' कहलाता है। मनषु्यों के
�बना कोई देश अिस्तत्व में नहीं आ सकता। उदाहरण के �लए,
हालां�क एक �वशाल के्षत्र है, �फर भी चदं्रमा पर कोई देश मौजदू नहीं
है क्यों�क वहां कोई मनषु्य नहीं रहता है। इसका मतलब है �क
'मनषु्य' और 'देश' शब्द घ�नष्ठ रूप से सबं�ंधत हैं। इस�लए,
ता�क� क रूप से यह इस प्रकार है �क एक देश का �वकास उसकी
मानव आबादी की प्रग�त को प्र�त�ब�ंबत करना चा�हए, क्यों�क
कोई भी देश उस लोगों को पीछे छोड़कर आगे नहीं बढ़ सकता है जो
स्वयं देश को जन्म देते हैं। तथाक�थत उन्न�त के पमैाने में, इस
देश के अ�धकांश लोग �पछड़े हुए बताए जाते हैं। ले�कन यह एक
गलत धारणा है। कृ�त्रम रूप से बनाए गए भेदभाव को कायम रखने
के �लए, आबादी के उक्त बहुसखं्यक लोगों को जानबझूकर ऐसी
िस्थ�तयों में रखा जाता है। समाज के गठन के शरुुआती चरण में ही
भेदभाव का बीज सावधानीपवू�क बोया गया था ता�क मटु्ठी भर
लोग मानवता के प�रश्रमी द्रव्यमान द्वारा उत्पा�दत कड़ी मेहनत
का लाभ उठा सकें ।
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य�द वे लोग िजनका श्रम अप�रहाय� है, एक एकीकृत परेू के रूप में
करीब आते हैं, तो स्पष्ट रूप से उक्त मटु्ठी भर लोग समाज के
�वशाल बहुमत पर अपने वच�स्व को लबें समय तक जारी नहीं रख
सकते हैं। इस कारण से, आबादी के बीच भेदभाव पदैा करके, उन्हें
महत्वहीन कमजोरों में बदल �दया गया है। नतीजतन, समहू के रूप
में, वे कभी भी उस कष्ट पर सवाल उठाने की �हम्मत नहीं कर
सकते हैं जो उन्हें स�दयों से भगुतना पड़ रहा है। और जब तक कुछ
पारंप�रक गहरी जड़ें वाली �वचारधाराओं को आमलू-चलू नहीं बदला
जाता, तब तक यही जारी रहेगा, िजसकी कंुजी वास्तव में आम
लोगों के हाथ में है। देश को बदलने के �लए खदु को बदलना होगा,
िजसके �लए स्वततं्र सोच की शिक्त होना जरूरी है। ले�कन मनषु्यों
के �बना देश की अवधारणा ही शनू्य है, इस�लए, देश में मानवीय
कार�वाई से होने वाली �कसी भी चीज के �लए केवल लोगों को
िजम्मेदार ठहराया जाना चा�हए। चू�ंक 'हम' शब्द 'मैं' का बहुवचन
रूप है, इस�लए तकनीकी रूप से मैं ही देश हंू। इसका मतलब है �क
मैंने सीधे देश बनाया है। मेरे �बना कोई देश नहीं हो सकता!

शायद कोई पछेू: "इस छोटे से �वचार के आधार पर, क्या देश की
वत�मान िस्थ�त में सधुार सभंव है?" उत्तर होगा: "�निश्चत रूप से,
क्यों�क 'मैं' का प�रवत�न स्वयं देश के प�रवत�न का सकेंत है।" �फर
भी, कोई कह सकता है: "य�द यह �वचार इतना शिक्तशाली है तो
लोगों का दखु बहुत पहले ही �मट गया होता। इसके अलावा, यह भी
सच है �क देश बहुत आगे बढ़ा है। इस देश ने अतं�रक्ष तकनीक में
भी उल्लेखनीय प्रग�त की है। इसका अथ� है �क लोगों के जीवन
स्तर में काफी सधुार हुआ है।" इस सदंभ� में, हमें यह स्वीकार करना
चा�हए �क उक्त प्रग�त का फल केवल लोगों के एक अत्यतं छोटे
वग� द्वारा ही भोगा जा रहा है, जब�क �वशाल बहुमत उक्त प्रग�त
से दरू रखा गया है। इस देश की अ�धकांश आबादी में अभी भी
भखुमरी, कुपोषण, आत्महत्या आ�द व्याप्त हैं। इन सब के पीछे
एक ही कारण है �क 'मैं देश हंू' का �वचार अभी तक समाज में नहीं
पहंुच पाया है।
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केवल इस �वशषे चेतना की कमी के कारण, देश की दयनीय िस्थ�त
नहीं बदल रही है। य�द लोग ऐसी चेतना के साथ जागते हैं, तो इससे
सामािजक व्यवस्था में अनावश्यक उथल-पथुल होगी जो कू्रर
शोषण पर आधा�रत है। ता�क ऐसी िस्थ�त न उत्पन्न हो, शोषकों
की कम सखं्या वाले लोग जानबझूकर इस �वचार को एक यटूो�पया
बताकर नजरअदंाज करने का प्रयास करेंगे। वे समझेंगे �क एक बार
जब लोग समाज में अपनी वास्त�वक िस्थ�त को समझ लेंगे तो
उनकी सारी दषु्ट सरंचना ताश के पत्तों की तरह �बखर जाएगी।
ले�कन तथ्य यह है �क न केवल यह �वचार एक यटूो�पया है, बिल्क
यह तथाक�थत सभ्य व्यवस्था को �वघ�टत करने का एक बहुत ही
सरल तरीका भी है। ता�क यह स्पष्ट माग� लोगों की नजरों से
ओझल रहे, लोगों के अ�धकांश �हस्से को अ�शक्षा और गरीबी के
अधंकार में डालकर शरुू से ही प्रयास �कए गए हैं। अब समय आ
गया है �क रास्ते की तलाश की जाए और हम सभी इस �दशा में
प्रयास करेंगे क्यों�क हम इस देश के अवतार हैं!

�कसी भी �सद्धांत की ज�टलता में न पड़ते हुए, इस देश की परूी
िस्थ�त को समझने के �लए, आइए एक बड़े घर का उदाहरण लेते हैं
िजसमें �कसी तरह की उत्सव की धमू मची हो। मान लीिजए रात हो
गई है और घर अच्छी तरह से रोशन है और मेहमान सभी
मौज-मस्ती के मडू में हैं। अचानक, एक �छपे हुए इरादे से मान
लीिजए कोई �बजली आप�ूत� का मखु्य िस्वच बदं कर देता है। एक
ही बार में परूा घर अधेंरे में डूब जाएगा और लोगों के डरने से बड़ा
उपद्रव जरूर होगा। हर कोई घर से बाहर �नकलने की को�शश
करेगा ले�कन अधेंरे के कारण, भागने में क�ठनाई का सामना करते
हुए, वे शोर-शराबा करने लगेंगे। अनजाने में कोई एक दसूरे को भी
मार सकता है; टेबल और कु�स�यां उलट-पलुट हो जाएंगी आ�द।
दसूरे शब्दों में, यह एक अराजक िस्थ�त की ओर ले जाएगा। अब
सवाल है: इस प्रतीत होने वाले अतंहीन अराजकता से कैसे बाहर
�नकला जाए?

9



�बजली से अनजान लोगों के �लए इसे कम करना बेहद मिुश्कल
लगेगा। कई लोग िस्थ�त को लोगों की �वशषेताओ,ं यानी उनकी
कंजसूी, स्वाथ� आ�द के �लए भी िजम्मेदार ठहराएंगे। ले�कन
समाधान सोचे जाने से आसान है। बस मखु्य �बजली िस्वच को
"चाल"ू करना है। प्रकाश की मात्र उपिस्थ�त अधेंरे द्वारा पदैा �कए
गए परेू �वकार को कुछ ही समय में नष्ट कर देगी। इसी तरह, इस
�वशाल भ�ूम की सभी परेशा�नयों का असली कारण हमारे मन में
अज्ञानता के जन्मजात अधंकार में �छपा है। जब तक इसे एक बार
और सभी के �लए �मटा नहीं �दया जाता, तब तक समस्याएं
अ�निश्चत काल तक बनी रहेंगी और हम एक-दसूरे से दशु्मन की
तरह लड़ते रहेंगे क्यों�क अधेंरा हमें खदु को दोस्त के रूप में
पहचानने से रोकेगा। ले�कन यह सोचने का कोई कारण नहीं है �क
�कसी ने लाइट बदं कर दी है। वास्तव में मानव सभ्यता के इ�तहास
में, पणू� जागरूकता का प्रकाश कभी भी चालू नहीं हुआ है। यही
कारण है �क द�ुनया के अ�धकांश लोग स्वततं्र सोच से व�ंचत रहे हैं।
ले�कन हम खदु को अपनी सच्ची आतं�रक शिक्त के बारे में
जागरूक बनाने के इस असभंव काय� में परेू मन से प्रयास करने के
�लए दृढ़ सकंिल्पत हैं। और इसके �लए समय आ चकुा है।

शरुू करने के �लए, आइए पहले इस देश के नाम के बारे में सोचें।
प्राचीन काल से इसे "भारतवष�" के नाम से जाना जाता था। �सधंु
नदी के �कनारे एक सभ्यता �वक�सत हुई, िजसे �वदेशी भाषा में
‘Indus Valley Civilisation’ (�सधंु घाटी सभ्यता) के नाम से
जाना जाने लगा। �सधंु नदी के �कनारे बनी सभ्यता से पहले, इस
भ�ूम के द�क्षणी भाग में, एक अत्य�धक �वक�सत सभ्यता पहले से
ही फल-फूल रही थी, जो रामायण में व�ण�त �ववरण से स्पष्ट है।
�फर भी �वदेशी आक्रमणका�रयों ने अपने स्वाथ� के �लए परेू देश के
�लए Indus Valley Civilisation के अनसुार देश का नाम 'इं�डया’
रखा। अजीब बात है �क 'स्वततं्रता' के बाद भी इस महान प्राचीन
भ�ूम का नाम अभी भी 'इं�डया’ है। मनषु्यों के मामले में कभी-कभी
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हमें एक से अ�धक नाम �मलते हैं, ले�कन इस भ�ूम के �लए 'इं�डया’
और 'भारत' दो आ�धका�रक नाम कैसे हो सकते हैं?

हमारी गहरी दासता का एक चमकदार उदाहरण स्वयं स�ंवधान में
�मलता है जहां देश का नाम �दया गया है - "India, that is
Bharat"। यह ध्यान देने योग्य है �क अ�भव्यिक्त “Bharat, that
is India" नहीं है। ता�क �ब्र�टश यों को समझने में कोई क�ठनाई न
हो, 'India' नाम पहले रखा गया है। जसैा �क हम खदु को सचमचु
स्वततं्र घो�षत करते हैं इस�लए हमारे देश के नाम के �लए हम
"भारत" शब्द स्वीकार करेंगे न �क 'इं�डया’। कई लोगों ने
"महाभारत" का अध्ययन �कया है ले�कन �कसी ने भी "महाइं�डया”
जसैा कुछ नहीं पढ़ा है। आइए हम अपने देश भारत से "इं�डया” शब्द
को खत्म कर दें क्यों�क यह दासता का एक कलकं मात्र है।

क्यों�क सच्ची जागरूकता की मोमबत्ती कभी नहीं जलाई गई है,
इस�लए लोगों को भी सचमचु आजादी का स्वाद कभी नहीं �मला।
समाज के गठन की शरुुआत से ही सत्ता 'राजा' के हाथ में आ गई।
उसने जो कुछ भी आदेश �दया वह काननू बन गया, हमेशा अ�ंतम
शब्द उसके पास थे। ले�कन हमें यह एहसास नहीं होता �क स्वयं
'राजा' की 'राजात्व', जो सभी काननूों का मलू है, स्वयं परूी तरह से
अवधै है। आइए इसे एक बार �फर दोहराएं �क हम सीधे-सीधे
मामले में जाएंगे �बना सुदंर �सद्धांतों की झा�ड़यों को पीटे।

इसकी व्याख्या करने के �लए, आइए मानव समाज के गठन से
पहले के प्राग�ैतहा�सक समय के एक �दन के बारे में सोचें। एक
दबुली नदी बह रही थी, िजसके �कनारे पर एक आम का पेड़ खड़ा
था। एक आदमी पेड़ पर चढ़कर आम तोड़ रहा था। थोड़ी दरू पर एक
और आदमी मछली पकड़ने में व्यस्त था। उस समय एक तीसरा
आदमी �दखाई �दया। थोड़ी देर देखने के बाद उसने पेड़ पर लगे
आदमी से पछूा- तमु क्या तोड़ रहे हो दोस्त? तरंुत उसे जवाब
�मला- यह एक फल है। क्या आप इसे आजमाना चाहेंगे? अजनबी
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ने एक पका आम �लया और उसे बहुत अच्छा लगा। उसने आम
वाले को धन्यवाद �दया और �फर मछली पकड़ने वाले आदमी के
पास गया। इसी तरह की बातचीत के बाद, उसे भी एक मछली
उपहार के रूप में �मली और उसने मछली वाले को धन्यवाद �दया।

अगले �दन अजनबी �फर से मौके पर आया, इस बार अपने एक
दोस्त के साथ। सबसे पहले, उन्होंने आम तोड़ने वाले आदमी से
मलुाकात की। जब पेड़ पर लगे आदमी को पता चला �क नवागंतकु
भी आम चखने में रु�च रखता है, तो उसने दोनों का बढ़े हुए उत्साह
के साथ स्वागत �कया और बहुत बाध्य हो गया। बाद में मछली
वाले के साथ भी ऐसा ही हुआ। यह देखा जाता है �क �बना कोई श्रम
�कए, आम और मछली का सेवन करके, अजन�बयों ने मेहनतकशों
की तलुना में लगभग दोगनुी ऊजा� स�ंचत की। ऐसा इस�लए है
क्यों�क मेहनतकशों ने पेड़ पर चढ़ने या मछली पकड़ने की प्र�क्रया
में अपनी लगभग आधी ऊजा� खच� कर दी, जब�क अजन�बयों ने
उक्त उद्देश्य के �लए कोई ऊजा� खच� नहीं की। इस तरह धीरे-धीरे
तीसरे व्यिक्त ने छल के तरीके का इस्तमेाल करते हुए दसूरों के
श्रम की फसल का सेवन करके अ�धक से अ�धक शिक्तशाली हो
गया। जसेै-जसेै उसकी ताकत और प्रभाव बढ़ता गया, लोग उसके
सामने डर के मारे कांपने लगे। जो पहले स्वेच्छा से एक एहसान के
रूप में �दया जाता था, वह समय के साथ सरुक्षा धन के रूप में
अ�नवाय� हो गया, िजसने अतंतः उसे काननू �नमा�ता और राजा
बना �दया। यह 'काननू के शासन' की आड़ में लोगों के शोषण की
शरुुआत थी।

इस प्रकार यह स्पष्ट है �क चालाक व्यिक्त ने आम तौर पर लोगों
को धोखा देकर अपना 'राजत्व' शरुू �कया, दसूरे शब्दों में, अवधै रूप
से। जो कभी दया से �दया जाने वाला सचमचु �भक्षा था, वह बाद में
राजस्व या कर के जबरन सगं्रह में बदल गया। समय-समय पर
आबादी से इस कर के सगं्रह के माग� को सगुम बनाने के �लए
�व�भन्न नी�तयां शरुू की गई हैं। एक तरीका, िजसे अथ�शास्त्र कहा
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जाता है, आज लगभग शास्त्र के स्तर तक पहंुच गया है। चू�ंक "बल
ही अ�धकार है" परेू ब्रह्मांड में एकमात्र पे्ररक शिक्त है, इस�लए
�नस्सदेंह राजा कोई गलती नहीं कर सकता और वह हमेशा सही
होता है। चू�ंक सपं्रभु का आदेश ही काननू है, इस�लए काननू का
पालन करने वाले प्रजा राजा का पालन करने के �लए बाध्य हैं।

हालाँ�क, लोगों ने स्वेच्छा से राजा की सपं्रभतुा स्वीकार नहीं की,
उन्हें कू्रर बल का प्रयोग करके ऐसा करने के �लए मजबरू �कया
गया। �फर भी राजा कभी नहीं भलूता �क �बना उसके आज्ञाकारी
प्रजा, वह एक पल के �लए भी आपना �सहंासन पड़ मौजदू नहीं रह
सकता। तथ्य यह है �क प्रजायों को यह एहसास नहीं होता है �क वे
सभी शिक्त के वास्त�वक मलू हैं, और वे सभी समान हैं और एक ही
प�रवार से सबं�ंधत हैं; इसने शोषण प्रणाली की शरुुआत के
शरुुआती चरण से उनके बीच एक �वभाजन पदैा कर �दया है।
अमीर और गरीब, पढ़े-�लखे और अ�श�क्षत, उच्च और �नम्न के
अलावा, �व�भन्न धम�, जा�तयों आ�द का आ�वष्कार करके अन्य
कृ�त्रम शे्र�णयों की मेजबानी सावधानीपवू�क तयैार की गई थी। इस
तरह, लोगों को �बना सखं्या के समहूों में �वभािजत �कया गया है,
जो कभी अिस्तत्व में नहीं थे या प्रकृ�त में मौजदू नहीं हो सकते हौ।
भोले-भाले प्रजायो की नजरें राजा के इस चालाक कदम को पकड़ने
में �वफल रहीं क्यों�क उन्हें �बना �कसी समझदारी के आपस में
लड़ने में व्यस्त रखा गया था। इस तरह राजततं्र के ततंओुं ने परेू
मानव समाज को �नगल �लया।

इन प�रिस्थ�तयों में, यह ध्यान �दया जा सकता है �क 'गरीब' शब्द
वास्तव में एक गलत नाम है। प्रथागत रूप से एक व्यिक्त को गरीब
कहा जाता है िजसे अपने �नवा�ह के �लए रोज सघंष� करना पड़ता है,
उदाहरण के �लए, एक कोयला खदान में काम करने वाला। अपनी
जान जो�खम में डालकर वह हर �दन कोयला उठाने के �लए एक
खदान के अदंर उतरता है। कोयले के �बना कोई कोयला आधा�रत
ताप �वद्यतु सयंतं्र होगा? या उस मामले के �लए, क्या कोयले के
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उपयोग पर �नभ�र �वशाल उद्योगों को स्था�पत करना सभंव होगा?
इस�लए अ�ंतम �वश्लेषण में, इस �वशाल धन का वास्त�वक मलू
वह "गरीब" काय�कता� है। �फर हम उसे "गरीब" कैसे कह सकते हैं
जो इतने �वशाल धन का �नमा�ता है?

अब आइए 'अ�श�क्षत' शब्द पर आते हैं। हम, तथाक�थत 'पढ़े-�लखे'
लोग, �कसान या मोची को अ�श�क्षत व्यिक्त कैसे कह सकते हैं?
हमें कभी यह नहीं सझूता �क हम, जो �शक्षा का दावा करते हैं, वह
काम नहीं कर सकते जो एक �कसान या मोची आराम से कर सकता
है। क्या हम तब अ�श�क्षत भी नहीं हैं? उनका आमतौर पर कोई
औपचा�रक �शक्षा नहीं होने का कारण यह है �क उन्हें ऐसे अवसरों
से व�ंचत रखा गया था। यह ऐसा है जसेै �कसी के परै को
जानबझूकर तोड़ �दया जाए, बाद में उसके 'दभुा�ग्य' के �लए दया
कर रहा हो!

तथाक�थत लोकततं्र राजततं्र के बाद आया। राजा की ताकत से
ईष्या� करके कुछ लोगों ने सत्ता ह�थयाने की सािजश रची। वे समझ
गए थे �क सच्चा सव�च्च अ�धकार लोगों के हाथ में है, इस�लए
लोगों के नाम (डमेोस) का इस्तमेाल ‘डमेोक्रा�स’ यानी 'लोकततं्र'
शब्द में �कया गया था, जो स्पष्ट रूप से यह अथ� बताता है �क लोग
सीधे देश के मामलों का प्रबधंन कर रहे थे। ले�कन तथ्य यह है �क
वास्त�वकता में 'लोकततं्र' केवल राजततं्र का एक और रूप है, फक�
�सफ� इतना है �क राजततं्र में 'एक राजा' के स्थान पर 'लोकततं्र' में
कई 'मतं्री' होते हैं।

चू�ंक राजा द्वारा प्रयोग �कए गए सत्ता को लागू करने के �लए
प्रजायों की दासता की बे�ड़यों को अकु्षण्ण रखना चा�हए, इस�लए
तथाक�थत लोकततं्र में भी राजततं्र के दौरान मौजदू सभी काननूों
को लोगों को लटूने की व्यवस्था को �नबा�ध रूप से बनाए रखने के
�लए बरकरार रखा गया है। प�रणामस्वरूप, लोगों की धन के प्रदाता
के रूप में भ�ूमका को पवू� राजशाही के �दनों की तरह ही अप�रव�त�त
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रखा गया है। इस�लए, व्यापक रूप से प्रचा�रत बयानबाजी �क 'हम
सभी लोकततं्र में राजा हैं' केवल क�व की कल्पना है, जो
वास्त�वकता में मौजदू नहीं है। 'लोकततं्र' में यह कहा जाता है �क
लोगों के प्र�त�न�ध देश के मामलों को '�नद��शत' करेंगे, ले�कन
वास्तव में, राजनी�तक दल द्वारा चनेु गए कुछ लोग देश पर
'शासन' कर रहे हैं। इसमें कोई आश्चय� नहीं है �क 'सत्तारूढ़ दल'
(Ruling Party) शब्द आज भी मौजदू है। यह सवाल नहीं पछूा
जाता �क 'स्वततं्रता' प्राप्त होने के बाद भी 'शासक' कहां मौजदू है,
या यहां तक   �क 'लोकततं्र' में 'सरकार' यानी Government शब्द
की प्रास�ंगकता कहां है?

इस देश में चनुाव ‘प्र�त�न�धत्व के लोगों के अ�ध�नयम, 1951’ के
अनसुार आयोिजत �कए जाते हैं, जब�क जो लोग चनुाव में
'प्र�तस्पधा�' करते हैं, वे लोगों के सच्चे प्र�त�न�ध नहीं हैं। लगभग
हर मामले में, वे एक या दसूरे राजनी�तक दल द्वारा �नय�ंत्रत होते
हैं। इस�लए उनकी िजम्मेदारी उस दल के प्र�त अ�धक होती है
िजससे वे सबं�ंधत हैं, न �क लोगों के प्र�त। यह मान लेना ही उ�चत
है �क सभी लोग जो चनुाव में 'प्र�तस्पधा�' करते हैं, उनका प्राथ�मक
सरोकार अपने देश के लोगों का कल्याण होना चा�हए। साथ ही,
राजनी�तक दलों के पास उस लक्ष्य को प्राप्त करने के �लए �निश्चत
रूप से सवु्यविस्थत योजनाएँ होनी चा�हए। य�द यह सच है तो
चनुाव 'जीतने' के �लए इतनी ईष्या� क्यों है? मान लीिजए, एक घर
को रंगने के सदंभ� में �कसी ने कहा �क सफेद रंग सबसे उपयकु्त
होगा। दसूरे ने कहा �क गलुाबी रंग बेहतर होगा। तीसरा गे्र के �लए
पक्षपाती हो सकता है। ले�कन �निश्चत रूप से उन सभी की
ईमानदारी से इच्छा है �क घर सुदंर �दखे। अगर वे एक-दसूरे के
दशु्मन नहीं हैं, तो राजनी�त में ऐसा क्यों नहीं होता? ऐसा इस�लए
नहीं होता क्यों�क शोषण की यथािस्थ�त को जारी रखने के �लए
पारस्प�रक शत्रतुा बनाए रखना महत्वपणू� है। इस�लए, स्पष्ट रूप
से यह इस प्रकार है �क जब तक राज्य व्यवस्था में एक मौ�लक
प�रवत�न नहीं �कया जाता, तब तक लोगों की उ�चत प्रग�त और
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िस्थ�त में सधुार असभंव है। और इसे प्राप्त करने के �लए हमें पहले
अपनी कमजो�रयों के स्रोतों को खत्म करना होगा।

हम सभी सोचते हैं, एक व्यिक्त द्वारा बाकी व्यवस्था की जड़ता को
कैसे बदला जा सकता है? सबसे पहले, हम इस बात पर ध्यान नहीं
देते हैं �क देश की वत�मान िस्थ�त हमारी �निष्क्रयता का प�रणाम
है। एक बार जब हम आगे बढ़ना शरुू करेंगे तो इसका अतं होना तय
है। दसूरे, मैं अकेला नहीं हंू। एक अरब से अ�धक तीन सौ �म�लयन
'मैं' �मलकर वत�मान 'भारत' का गठन करते हैं। प्रत्येक 'मैं' एक
दसूरे से गहराई से जड़ुा हुआ है, जसेै �क �ट्र�लयन को�शकाओं का
अकल्पनीय लगाव मानव शरीर में होता है। शरीर में चोट लगने पर
परूा शरीर एक साथ प्र�त�क्रया करता है। और �ट्र�लयन को�शकाएं
�मलकर उस आक्रमण को रोकने के �लए प्र�त�क्रया करती हैं। इससे
पता चलता है �क एक को�शका �कतनी ऊजा�वान होती है जब वह
अन्य को�शकाओं से जड़ुी होती है। इसी तरह, हम में से प्रत्येक एक
�वशाल शिक्त का स्रोत है िजसके बारे में हम �बल्कुल अनजान हैं!

जब इस हमारी भ�ूम के सभी लोग महससू करेंगे �क हम सभी एक
ही प�रवार के सदस्य हैं और हम एक-दसूरे के परूक हैं, तो हमारी
चेतना जागतृ हो जाएगी। जसैा �क एक आदश� प�रवार में, �कसी भी
भ्रष्टाचार के �लए कोई जगह नहीं है, उसी तरह, देश में भ्रष्टाचार
का अभ्यास करने का कोई कारण नहीं होगा। िजस तरह एक
समस्या परेू प�रवार के सभी सदस्यों द्वारा साझा की जाती है, उसी
तरह हम भी देश के �कसी भी �हस्से में होने वाली हर समस्या को
आपस में बांट लेंगे। देश में कहीं भी कोई भखूा नहीं मरेगा। इससे
लोगों के मन से नफरत, ईष्या� या जलन के सभी कारण एक साथ
समाप्त हो जाएंगे।

दसूरी ओर, चू�ंक इस द�ुनया में मनषु्य का स्थान सब कुछ से ऊपर
कहा जाता है, इस�लए धन को भी एक ऐसा स्थान प्राप्त होना
चा�हए, जो मनषु्य से नीचे हो। ले�कन वास्तव में, जसैा �क इसके
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�वपरीत सत्य होने का अनभुव �कया जाता है, इस�लए हम सचेत
रूप से धन का भी पनुमू�ल्यांकन करेंगे। मनषु्य से ऊपर कुछ भी
नहीं होगा, पसैा भी नहीं। चू�ंक 'लोकततं्र' एक गलत नाम है,
इस�लए आइए हम ऐसे आदश� �सस्टम को कुछ और नाम दें। चू�ंक
लोगों का अिस्तत्व एक देश का गठन करता है, इस�लए हमने एक
नया शब्द "गणसत्ता" गढ़ा है, िजसका अथ� है �क ऐसे राज्य में लोग
देश के प्रबधंन के हर मामले में सव�च्च भ�ूमका �नभाएंगे।

एक तथाक�थत 'लोकततं्र' में लोग केवल 'मतदाता' या '�नवा�चक'
की भ�ूमका �नभाते हैं, जब�क उन पर शासन करने की सच्ची
शिक्त '�नवा��चत' जनप्र�त�न�धयों के हाथ में होती है। एक बार
�कसी भी तरह से 'चनुाव' जीतकर, चाहे वह गलत हो या सही,
'लोगों के �नवा��चत प्र�त�न�ध' परूी व्यवस्था का �नयतं्रण अपने हाथ
में ले लेते हैं और लोग केवल अपने खतरे के मकू दश�क बन जाते हैं!

गणसत्ता के तहत यह िस्थ�त आमलू-चलू बदल जाएगी। लोग
'चनुाव' के बाद भी अपनी वास्त�वक शिक्त का प्रयोग करेंगे। सक्षम
अ�धका�रयों द्वारा चनुाव काननू में एक उपयकु्त सशंोधन �कया
जाना चा�हए ता�क एक �नवा��चत प्र�त�न�ध �नवा�चकों की इच्छा के
दौरान पद धारण करे। इसका मतलब है �क लोग �नवा��चत
प्र�त�न�ध को हटाने की शिक्त का प्रयोग करेंगे जब उन्हें आवश्यक
लगेगा, िजससे भ्रष्टाचार का मलू से ही उन्मलून होगा। यहां तक
  �क इस तरह की वापसी की सभंावना भी सबं�ंधत व्यिक्तयों को
सही सदेंश भेजकर िस्थ�त में नाटकीय रूप से सधुार करेगी।

एक बार गणसत्ता मजबतूी से जड़ जमा लेती है, तो हम में से प्रत्येक
को धीरे-धीरे यह एहसास होगा �क हमारा अिस्तत्व केवल दसूरों के
अिस्तत्व पर �नभ�र करता है। हम �कसी से ऊपर या नीचे नहीं हैं,
हर कोई समान रूप से महत्वपणू� है। प�रणामस्वरूप, एक-दसूरे के
प्र�त कोई शत्रतुा का सकेंत नहीं होगा, जसेै �क शरीर की खरबों
को�शकाओं के बीच कोई शत्रतुा नहीं है। यह याद रखना महत्वपणू�
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है �क परै, मिस्तष्क या शरीर का कोई भी �हस्सा समान को�शकाओं
से बना होता है और यही उन्हें समान रूप से महत्वपणू� बनाता है।
�फर भी मानव समाज में इस तरह के सामजंस्य का कोई सकेंत
नहीं �मलता, जो �क काफी स्वाभा�वक होना चा�हए। इसका कारण
बहुत सरल है! अना�द काल से लोगों को एकीकृत होने से रोकने के
�लए, उनके बीच �वभाजन "राजाओ"ं द्वारा �कया गया था, जो उन्हें
वग�करण के सतही लेबल प्रदान करते थे। इस�लए असली आदमी
अभी भी इंद्रधनषुी रंग के भ्रामक नारे: 'एकता में �व�वधता' के नीचे
दबा पड़ा है। जब असली आदमी उठ खड़ा होगा और िस्थ�त का
�नयतं्रण ले लेगा, तो गणसत्ता स्था�पत होगी, और वास्तव में
गणसत्ता के राज्य में ही द�ुनया का भ�वष्य �न�हत है।

ऐसी सामािजक व्यवस्था स्था�पत करने के �लए "मैं ही भारत"
नामक एक राजनी�तक दल का गठन �कया गया है। चू�ंक हमें
�वश्वास है �क हमारी इस भ�ूम के सभी लोग एक ही प�रवार के हैं,
इस�लए �कसी भी कोने से कोई बाधा नहीं आ सकती क्यों�क हम
सभी देश की समग्र प्रग�त चाहते हैं। कृपया आइए और साथ
�मलकर आगे बढ़ते हैं। इस देश का भ�वष्य, िजसका अथ� है हमारा
भ�वष्य, वही होगा जसैा हम चाहते हैं, क्यों�क हमारे �बना, यानी
मेरे �बना, भारत का अिस्तत्व नहीं है...

मैं ही भारत !

मैं ही भारत स�ंवधान का एक अशं:

"अनचु्छेद II. लक्ष्य और उद्देश्य

पाट� का कें द्रीय लक्ष्य और उद्देश्य भारत की परूी आबादी को एक
बड़े प�रवार में एकीकृत करना होगा। उक्त प�रवार के सभी सदस्यों
को केवल व्यिक्तगत प्राकृ�तक मानव के रूप में मान्यता दी
जाएगी, जो सभी सम्मान में समान हैं, उन पर धम�, जा�त, वण�,
�लगं, सामािजक िस्थ�त आ�द से सबं�ंधत �कसी भी बाहरी और
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कृ�त्रम भेदभाव के �चह्नों की अवहेलना करते हुए, जो उन्हें
लगातार एक दसूरे के बीच �वभािजत रखते हैं। पाट� दृढ़ता से
मानती है �क भारत में रहने वाले मनषु्यों की पीड़ा का मलू कारण
यह है �क उनमें से अ�धकांश को हमेशा �नण�य लेने की मखु्यधारा
की प्र�क्रया से दरू रखा जाता है, जब�क केवल मटु्ठी भर लोग देश
के मामलों में हेरफेर करते हैं। अपनी पसदं के अनसुार बाकी आबादी
को केवल सखं्या के रूप में मानते हुए बदु्�धमान इंसानों के बजाय।
चू�ंक दशकों बीत चकेु हैं और कोई भौ�तक प�रवत�न नहीं हुआ है,
इस�लए यह समय आ गया है �क लोग स्वयं सीधे िस्थ�त का
सचंालन करें ता�क भारत हर के्षत्र में उत्कृष्टता प्राप्त कर सके।
चू�ंक केवल मानव �नवा�सयों की उपिस्थ�त से एक के्षत्र देश में
बदल जाता है, इस�लए इस देश का प्रत्येक �नवासी वास्तव में
भारत का पया�य है। इस तरह की प्रािप्त �क वह स्वयं भारत है,
प्रत्येक व्यिक्त में राष्ट्र �नमा�ण के प�वत्र काय� में शालीनता से आगे
आने के �लए अत्य�धक आत्म�वश्वास पदैा कर सकती है। इस�लए,
पाट� का नाम "मैं ही भारत" है।

इस कें द्रीय �वषय से �नद��शत होकर, पाट� �नम्न�ल�खत काय�वाही
करेगी: एक स्वततं्र व्यिक्तगत मानव की सपं्रभतुा का सव�च्च
सम्मान करना और यह महससू करना �क उनमें से प्रत्येक की एक
सामान्य �वरासत है और वह इस भ�ूम के स्वामी हैं, िजनके स्पष्ट
आदेश के �बना इस देश में कुछ भी नहीं चलेगा; �क गरीबी,
अ�शक्षा, सामािजक भेदभाव आ�द, जो व्यिक्तगत रूप से शत्रतुा
पदैा करने वाले घष�ण के घटक हैं, जानबझूकर उन्हें शोषण के �लए
सदा के �लए अधीनता में रखने के �लए बनाए गए हैं; �क एक
व्यिक्त िजसे गरीब कहा जाता है वह गरीब नहीं है, इसके �वपरीत,
वह ही धन का एकमात्र स्रोत है; �क तथाक�थत "काननूों" के नाम
पर औप�नवे�शक शासन के दौरान बनाए गए दासता के उपकरण
अभी भी परूी ताकत से अपने सभी रक्त-चसूने वाले ततंओुं के साथ
काम कर रहे हैं, भले ही लोगों को स्वततं्र कहा जाता है; और यह
महससू करते हुए �क कोई भी मौजदूा व्यवस्था लोगों की सामान्य
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इच्छा के अधीन होनी चा�हए और वच�स्व के साधन के रूप में काय�
नहीं कर सकती है,

मैं ही भारत, भारत के प्रत्येक �नवासी को शालीनता से आगे आने
और शिक्त की िस्थ�त के साथ-साथ आत्म�वश्वास से देश के
मामलों का ध्यान रखने का आह्वान करके मौजदूा सामािजक,
आ�थ�क, राजनी�तक और काननूी व्यवस्था को आमलू-चलू बदलने
में परूी तरह से सहायक होगा।"
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